
GPS올림픽대회 K-펫 힐링푸드 종목 심사규정(대학부, 일반부)

* 심사위원 유의사항
1. 공정하게 심사하여야 하며, 추후 심사에 대한 질의 시 해당 점수에 대해 육하원칙에 따라     
   설명할 수 있어야 한다.
2. 경기 진행 중 경기자와 대화는 금한다. (진행상 문제시 진행요원에게 도움 요청을 청한다.)

※ 즉시 실격 대상
- 반려동물에게 치명적인 위험을 주는 금지 식재료를 사용한 경우
- 현장 조리 원칙을 위반하고 완제품을 그대로 가져와 제출한 경우
- 타인의 작품을 모방하거나 부정행위가 적발된 경우

구분 반려동물 경기시간 90분 내외 심사장확인

종목명 K-펫 힐링푸드 종목구분 K-펫 웰니스 & 테라피 종목번호 13-5

일련
번호 주요항목 세부항목

주요항목
별배점

배점

1
위생 및 
안전성

- 개인 위생 준수 여부 5

25- 작업대 및 조리 도구의 교차 오염 방지 및 청결 10
- 반려동물 유해 식재료 엄격 배제 5
- 식재료의 안전한 가열 및 손질 상태 5

2
영양 설계 
및 타깃 
적합성

- 설정한 대상(연령, 질환, 건강 케어 목적)에 맞는 영
양 배합

10

25- 3대 영양소 및 필수 영양소의 균형성 10
- 피부, 관절, 소화기 등 테라피 목적에 부합하는 원료 

선정의 타당성
5

3
조리 기술 
및 제형 
완성도

- 현장 조리 과정의 숙련도 및 도구 활용 능력 7

20
- 반려동물이 소화·흡수하기 용이한 제형(화식, 퓨레, 테린 
  등) 구현

7

- 인공 첨가물 없이 식재료 본연의 맛과 향을 살린 기호성 
유도

6

4 플레이팅
- 완성된 치유식의 외관, 컬러 조합, 디스플레이 완성도 8

15
- 정갈하고 깔끔한 식기 배치 및 연출력 7

5
마무리
기타

- 관리 수행 시 올바른 자세를 유지하였는가? 5

15- 시술 후 주위 정리정돈이 잘 되었는가? 5

- 시술 후 주위 정리정돈이 잘 되었는가? 5

합계 100



- 심사위원의 지시 불이행 및 경기 진행을 현저히 방해한 경우

※ 주요 감점 대상
- 정해진 작업시간을 초과한 경우
- 경기 중 위생 장갑 미착용, 도구 복합 사용으로 인한 교차 오염 위험 발생 시
- 경기 종료 후 작업대 청소 및 소독 상태가 불량한 경우
- 지정된 조리복, 위생모, 마스크 등을 올바르게 착용하지 않은 경우


