
GPS올림픽대회 속눈썹 펌종목 심사규정

* 심사위원 유의사항
1. 공정하게 심사하여야 하며, 추후 심사에 대한 질의 시 해당 점수에 대해 육하원칙에 따라     
   설명할 수 있어야 한다.
2. 점수 배점은 1점 단위로 채점한다.
3. 경기 진행 중 경기자와 대화는 금한다. (진행상 문제시 진행요원에게 도움 요청을 청한다.)

직 종 명 속눈썹 과 제 명 속눈썹 펌(4-5) 심사장확인 (인)

경기시간 40분 선수번호 심사위원 (인)

일련
번호 주요항목 세부항목

주요항목별
배점

배점

1
준비 및
위생상태

베드 세팅 및 장비의 준비 3
5

관리사의 태도 2

2 클렌징
클렌징 시 사용 제품은 적절했는가? 3

10클렌징 하는 방법은 올바른가? 4
클렌징 후 이물질이 남아 있는가? 3

3
매뉴얼
테크닉

모델에게 롯드 또는 파마기구 부착하기 10

70

속눈썹을 롯드 또는 기구로 말기. 10
속눈썹 파마약 바르기 10
중화제 바르기 10
파마 롯드 및 기구 안전하게 제거하기 10
파마약과 중화제 시간은 정확하게 준수했는가? 10
마무리 에센스 발라주기 10

4 마무리 휴지통 정리 및 뒷정리 5 10제품의 보관 및 정리 5

5

기타

감점
사항기재

① 롯드 또는 기구로 속눈썹을 정확하게 말지 않거나, 기구에 정확하게    
   끼우지 않았을 때.
② 파마약과 중화제의 퍼밍 시간 미준수.

③ 컬링이 제대로 형성되지 않은 눈썹의 개수에 따라 감점

합계 100



GPS올림픽대회 속눈썹 펌종목 채점기준표

직종
번호

4-5 직 종 명 속눈썹 펌

과제
번호

주요
항목

채점 방법(참고 사항)
채점
단계

1

위생 
및 

준비
상태

Ÿ 작업 전 속눈썹 파마도구를 청결한 상태로 유지해 편한 작업이
  되도록 정리한다.
  (속눈썹파마기구, 스킨테이프, 클렌징 티슈, 파마 약, 붓, 속눈썹  
  영양제)
Ÿ 베드는 시트 또는 대형수건을 미리 세팅하고 모델을 그 위에 누워  
  있게 하고 작업에 적합하도록 복장 및 헤어밴드를 착용시킨다.
  (메이크업은 가능하지만 속눈썹 마스카라는 해서는 안 된다)
 Ÿ 베드 세팅, 장비 및 재료의 준비 그리고 개인 위생 점검 및 기구  
  소독을 한 다음 심사위원이 점검할 때까지 대기한다.
  (민감한 속눈썹을 취급하기에 특히 시술사의 위생과 사용기구의    
  위생 상태가 중요하다)

3단계

2 클렌징 Ÿ 메이크업은 그대로 두고, 속눈썹만 깨끗하게 클렌징 한다. 1단계

3
매뉴얼
테크닉

Ÿ 모델에게 롯드 또는 파마기구를 매뉴얼대로 부착한다.
Ÿ 속눈썹을 롯드 또는 기구로 정확하게 말아준다.
Ÿ 속눈썹 파마약을 매뉴얼대로 발라준다.
Ÿ 중화제를 매뉴얼대로 발라준다.
Ÿ 파마 롯드 및 기구를 안전하게 제거한다.
Ÿ 파마약과 중화제 시간을 정확하게 준수했는가 평가한다.
  파마약(기본 12분, 굵은모 2~3분 연장) / 중화제(기본 4분, 컬이
  약할 경우 2~3분 연장)
Ÿ 마무리 에센스를 발라준다.

7단계

4 마무리
Ÿ 휴지통 정리 및 뒷정리를 깔끔하게 한다.
Ÿ 제품의 보관 및 시술 도구 정리를 청결하게 했는가?

2단계



※ 실격 규정 및 경기진행 안내 [공통]
Ÿ 아래의 행위는 심사위원에 따른 주의 권고 2회 후, 개선되지 않을 경우는 실격됩니다.
Ÿ 모든 경기 진행은 심사위원장과 감독관에 의하여 진행되고 결정되며 어떠한 경우에도 이의를    
  제기할 수 없다.
Ÿ 경기 종료 신호에 따르지 않을 경우 즉각 실격될 수 있다.
Ÿ 경기 중 다른 선수와 대화하거나, 다른 경기자를 방해하는 행위를 했을 경우, 심사위원과      
  감독관의 지시를 따르지 않는 경우.
Ÿ 경기 종료 신호에 따르지 않는 경우(경기 종료 즉시 손을 떼지 않으면 실격처리 된다.)
Ÿ 그 외, 경기 진행을 초래한 경우 전 부문에서 동점인 경우 신분증상의 연장자에게 어드밴티    
  지가 적용된다.


